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WORKSHOPS

Dia 18 de janeiro de 2024

09:00-13:00 — Workshop em fundamentos de investiga¢ao clinica com
medicamentos de uso humano

Formador: Tiago Silva

Local: GEFOP - CHL

14:00-20:00 — Workshop acessos venosos ecoguiados
Formador: Jorge Mendes
Local: GEFOP — CHL

09:00-18:00 — Monitorizagao minimamente invasiva
Formadores: SIMULA - Centro de formacgdo clinica da universidade de Aveiro
Local: Bloco operatdrio — CHL
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IV ENCONTRO DE ANESTESIOLOGIA
VI JORNADAS DE DOR DE LEIRIA

Dia 19 de janeiro de 2024

08:30 — Abertura do secretariado

9:00-10:15 — Mesa A: Via aérea
Moderador - Elisa Ferreira

Ecografia VA

Patricia Santos

Abordagem da VA do doente critico- laringectomizado/traqueostomizado
Milagros Garcia

Projeto PUMA

Helena Salgado

10:15-11:30 — Mesa B: Update geral em ventilacao protetora em anestesia
Moderadores - Ana Margarida Santos, Jodo Fonseca

Estado da arte: Barotrauma, Volutrauma, Atelectrauma, Ergotrauma

Pais Martins

Os parametros do monitor de anestesia. Quais valorizar; que metas a atingir?
Patricia Santos

VCV, PRVC, SIMV, PSA, etc... Diversas siglas a nossa disposicao. Tém impacto
nos outcomes? Faz alguma diferenga?

Milagros Garcia

11:30-11:45 — Coffee Break

11:45- 13:00 — Mesa C: Anestesia e hemodinamica
Moderadores - Joana Santos, Raquel Fonseca

PBM no doente urgente

Diana Paupério

Anestesia em cenario de catastrofe
Ana Lufinha

POCUS no doente critico

Elena Segura

13:00-14:30 — Almogo
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14:30-15:00 — Sessao de Abertura

15:00-16:15 — Mesa D: Dor cirurgica
Moderadores: Décia Gongalves, Lucia Gongalves

ERAS: Desafios na abordagem da dor aguda

Maria Manso

Desafios da abordagem da dor Aguda em cirurgia de ambulatério
Paulo Lemos

Unidade de Dor transi¢dao: importancia e implementagao

Cldudia Armada

16:15-16:30 — Coffee Break

16:30-17:45 — Mesa E: ETICA E ANESTESIOLOGIA - Revisitando desafios antigos que
permanecem atuais
Moderadores - Joana Lavado, Patrick Ferreira

Erro médico

José Fragata

O doente Testemunhas de Jeova e objecdo de consciéncia — perspetiva ética
Ana Sofia Carvalho

Enquadramento médico-legal - o que podemos esperar, como nos podemos
proteger?

Paulo Sancho

17:45-18:45 — Sessdo de Apresentacgao de Posters
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Dia 20 de janeiro de 2024

08:30-9h45 — Dor no doente oncolégico
Moderador - Ana Cristina Barros

Dor n3o oncolégica no doente oncoldgico —
Beatriz Craveiro Lopes

Dor ligada ao tumor

Catarina Faria

Dor ligada aos tratamentos

Cristina Pissarro

09:45-11h00 — Osteoporose
Moderador - Marilia Rodrigues

Fisiopatologia e abordagem diagnostica
Alexandra Daniel

Tratamento médico

Luisa Brites

Tratamento de intervencgao

Mariano Veiga

11:00-11h15 — Coffee Break

11:15-12:30 — Medicina Integrativa na Dor Crénica —
Moderador - M2 Helena Lima , Mafalda Isilda Oliveira

Nutrigdo, suplementagao e prescri¢cao de exercicio fisico
Daniela Fontes
Estratégias mente-corpo
Teresa Lapa
Acupunctura na Unidade de Dor Crénica
Acupunctura Neurofuncional - Isabel Fernandes
Resultados na pratica clinica - Gustavo Quaresma

12:30-13:30 — Perspetivas médico-legais do tratamento da dor com opidides e
canabinoides
Madalena Adrido, Graca Mesquita e Paulo Sancho e Sr. Capitdo Rui Costa.



